Der Bremer Weg - 10 Schritte zur lebendigen Stadt

Mittlerweile leben mehr Menschen in Stadten als auf dem Land, Stadte breiten sich aus.
Zwar finden manche Tiere und Pflanzen in Stadten einen alternativen Lebensraum zur
ausgeraumten Landschaft. Doch Nachverdichtung, Versiegelung und hocheffiziente
Standardpflege drangen auch in der Stadt viele Arten an den Rand der Ausrottung. Mit
dem ,,Bremer Weg“ kann der Artenschwund in der Stadt riickgangig gemacht und den
Folgen des Klimawandels begegnet werden. Bremen ist bereits zu rund 60% Siedlungs-
und Verkehrsflache - mit welchem Recht hinterlassen wir kiinftigen Generationen so
wenig Naturraum? Wieviel Flache wollen wir noch tberbauen? Mit dem Bremer Weg
bietet sich die Chance, unsere begrenzte Grofistadt zu einem lebenswerten Vorbild
umzubauen. Die Probleme der Stadte sind nahezu uberall gleich: Immer mehr
Verdichtung und Verkehr, immer weniger Natur und Erholung. Es wird Zeit, dass die Stadt
und ihre Bewohner sich ihrer Verantwortung bewusst werden und nicht mehr nur auf die
Flachen vor den Toren der Stadt verweisen.

Schritt 1:
Pestizidverbot in der Stadt

Die Anwendung von Pestiziden auf 6ffentlichen Griinflachen, in Parks sowie in Privatgarten wird
grundsatzlich verboten. Die Rattenbekdampfung via Giftkoder muss auf das absolut notwendige MaR}
beschrankt und eine neue, giftarme Strategie erarbeitet werden.

Ohne Pestizide haben auch die Nitzlinge wie Marienkafer und Schwebfliegenlarven wieder eine Chance,
ihre natirliche Regulationsfunktion im Okosystem wahrzunehmen. In Parks und Privatgarten wachsen
vor allem Zierpflanzen, deren Schutz kein Einsatz von chemischen Giftstoffen rechtfertigt. Gebietseigene,
einheimische Zierpflanzen sind eine Alternative, die sich seit Jahrtausenden ohne Gift bewahrt hat.
Vorbeugender Pflanzenschutz mit kluger Pflanzenwahl und Standortgestaltung sowie die gezielte
Nitzlingsforderung machen Pestizide in der Stadt tiberfliissig, denn sie schadigen die Okosysteme und
letztlich auch die Menschen.

Pestizide schlieRen alle Stoffe ein, die zum Schutz von Pflanzen und zur Tétung von Schadorganismen
eingesetzt werden. Sie wirken als Insektizid und Akarizid gegen Insekten und Milben, als Rodentizid gegen
Nager, als Fungizid gegen Pilzkrankheiten und als Herbizid gegen Begleitkrauter. Wahrend Landwirte ihre
Pflanzenschutz-Sachkunde nachweisen und alle drei Jahre auffrischen miissen, konnen Privatleute ohne
Hintergrundwissen viele toxische Pestizide einfach kaufen. Sogar der krebserregende Inhaltsstoff
Glyphosat sowie manche bienenschadigende Neonikotinoide finden sich nach wie vor in den Pestiziden
flir Hausgarten.

So lange jede Menge Nahrungsmittel im Geblisch entsorgt oder in die Kanalisation gespilt werden, wird
eine enorme Rattenpopulation dies verwerten. Doch vergiftete Ratten und Mause vergiften auch die
Beutegreifer, die die vermeintlich kranken Tiere leicht erbeuten. An Brennpunkten ist eine Bekampfung
mit Gift Ubergangsweise akzeptabel, vorbeugende MalRnahmen und mehr Investitionen in die schnelle
und fachgerechte Millentsorgung sind jedoch die nachhaltigere Losung zum Wohle von Bussard, Eulen,
Fuchs und Co.



Schritt 2:

Einheimische Pflanzen

Auf offentlichen Flachen und im StraBenraum diirfen nur einheimische, nach Moglichkeit
gebietseigene Pflanzen ausgebracht werden. Ausnahmen kann es fiir den Ersatz historischer Exoten
im Einzelfall geben.

Mit dem Einsatz gebietseigener, im hiesigen Naturraum seit Jahrtausenden angepasster Pflanzenarten
steigt das Nahrungsangebot flir die Insekten und die Vogelwelt enorm an. Zudem sind einheimische
Pflanzen auf dem richtigen Standort nahezu unverwdstlich, extensiv in der Pflege und weitaus
dlrreresistenter als viele Exoten.

Auch wenn beispielsweise das jahrlich kiinstlich gepflanzte Blitenmeer aus Hornveilchen oder Begonien
vor der Wallmiihle optisch reizvoll daherkommt - 6kologisch ist es aulRerst arm. Gerade die Ex- und Hopp-
Symbolik, wenn fiir wenige Wochen liber 20.000 Pflanzen in Torfsubstrat herangezogen, gepflanzt und
danach entsorgt werden, passt nicht mehr in die Zeit des Artensterbens und Klimawandels.
StraRenbdaume kdnnen eine wichtige Vernetzungsfunktion erfiillen. Daflir miissen sie jedoch fur hiesige
Arten nutzbar sein, was exotische Platanen und Schnurbdume nicht sind.

Schritt 3:

Angepasste Pflege - weniger ist mehr

In 6ffentlichen Griinanlagen wird das Madhintervall an ein 6kologisches Entwicklungsziel angepasst.
Grundsitzlich werden die Flachen nur noch ein- bis zweimal jahrlich gemdht und das Mahgut
abgeraumt. Verloren gegangene Krauter werden neu eingesat. Wegerander werden in schmalen
Streifen freigehalten, Liegewiesen nur im notwendigen MaRe. Das Absammeln von Miill in den
Griinanlagen wird erheblich intensiviert.

Haufiges Mahen lasst Krautern keine Chance Samen auszubilden. Auf solchen Flachen tiberleben nur
wurzelbrutfahige Pflanzen. Die grofe Vielfalt an samenfesten Krautern mit all ihren an sie angepasste
Tierarten wird verdrangt. In trockenen Stangeln tGiberwintern auch enorme Mengen an Insektenlarven,
weshalb ein Schnitt im Frithjahr optimal ist. Storender als die struppige Erscheinung extensiv gepflegter
Mahflachen ist der Verpackungsmiill, der sich hier sammelt.

Werden mehr Miilleimer aufgestellt und der Miill haufiger entsorgt, werden die Flachen nicht nur
einladender fiir den Menschen. Auch Tiere verfangen sich nicht mehr darin oder nutzen den Miill als
ungesunde Nahrungsquelle; Ratten finden so auch weniger Nahrungsgrundlage.

Wo Verkehrssicherungspflicht und z. B. die Nutzung als Liegewiese es erfordern, kdnnen schmale Streifen
und klar definierte Bereiche haufiger gepflegt werden. Grundsatzlich bleiben jedoch artenreiche
ungestorte Bereiche fiir die Natur reserviert.

Schritt 4:

Mehr sagen, vernetzen und (Tot-)Holz erhalten

Offentliche Geholzbestinde miissen stirker ausgelichtet, urspriingliche Heckenstrukturen miissen
wieder hergestellt und angemessen abschnittsweise gepflegt werden. Die Geholzbestdnde der
Stadt miissen iiber einen wirksamen und verpflichtenden Biotopverbund vernetzt werden. Jahrlich
werden 5 Kilometer Biotopverbund neu geschaffen. Bremen braucht eine nachhaltige Totholz-
Strategie.

In vielen Griinanlagen stehen die heranwachsenden Baume zu dicht, ihre Kronen kdnnen sich nicht stabil
entfalten. Sie konkurrieren gerade in Dlrrephasen um Wasser sowie Nahrstoffe und Licht. Je rechtzeitiger
hier ausgelichtet wird, umso geringfligiger ist der Eingriff, mehr Licht erreicht den Boden und fiihrt auch
hier zu einer groReren Artenvielfalt.

Viele urspriinglich als Feldhecken angelegte Geholzstreifen sind mangels regelmaRigen ,,Auf-den-Stock-
Setzens® als artenarme Baumreihen durchgewachsen. In ihnen findet sich nur ein Bruchteil der
Artenvielfalt, Nahrungs- und Lebensraume, die Feldhecken bieten wiirden. Fiir viele Heckenbrdter, Igel



und Reptilien sind dichte Hecken lebensnotwendige Riickzugsraume. Eine wichtige Aufgabe
funktionstiichtiger Hecken ist ihre vernetzende Wirkung. Diese gilt es mit einem Biotopverbund-Plan zu
verstarken. In Baugebieten und bei Strallenbauten ist der Biotopverbund zwingend zu berlicksichtigen,
auch wenn dies auf Kosten von Bauplatzen geht oder zu Mehrkosten fiir Griinbriicken fuhrt.

Gerade in starkem Totholz gibt es eine besonders artenreiche aber gefahrdete Lebensgemeinschaft mit
teils extrem spezialisierten und seltenen Insektenarten. Mit einer Totholzstrategie werden absterbende
Starkbdaume in Parks und Griinanlagen gesichert, so lange wie moglich erhalten sowie eine
Mindestmenge an Totholz im 6ffentlichen Griin aufgebaut. Starke Baume, die aus
Verkehrssicherungsgriinden gefallt werden missen, werden ggfls. in geeignete und bereits besiedelte
Habitate gebracht.

Schritt 5:
Gewasser fordern

Im Siedlungsbereich Bremens ist jahrlich ein Kilometer Uferlinie in einen naturnahen Zustand zu
bringen, z. B. indem verrohrte Gewasser freigelegt, Flachwasser- und Laichzonen geschaffen
werden. Durch die Férderung naturnaher Teiche werden Trittsteinbiotope geschaffen.
Unterhaltungs- und Pflegeplane miissen an allen Gewassern an den Artenschutz angepasst werden.

Gewasser, die in Rohre oder schnurgerade Graben mit stets gemahten Standard-Boschungen gezwangt
werden und lediglich der Abflihrung von Wasser dienen, sind extrem artenarm. FlieBendes Wasser muss
Platz zum Maandern haben und vielfaltige Flachwasserzonen besitzen, damit sich Artenvielfalt einstellt.
Abgeflachte Uferboschungen, Steine, Kies sowie groReres Totholz und Platz fiir heimische Hochstauden
und Rohrichte sorgen fiir unterschiedliche Lebensraume, Nahrung und Kinderstuben fiir die gesamte
aquatische Lebewelt.

Zur Vernetzung der Gewasserbiotope in einem liberwiegend versiegelten, stadtischen Umfeld sind
zahlreiche zusatzliche naturnahe Gewasser z. B. Gartenteiche oder Sumpfdacher notig. Um sie auf
Privatflachen zu schaffen, muss Bremen die Anlage naturnaher Teiche fordern, gekniipft an
Mindeststandards. Gleichzeitig speichern die Gewasser Starkregen und unterstiitzen die Kiihlung der
verdichteten Stadt im Klimawandel.

Naturnahe, artenreiche Gewasser bendtigen neue, auf den Arten- und Klimaschutz ausgerichtete Pflege
und Unterhaltung durch den Umweltbetrieb und die Deichverbdande. Wenn "abflusssichernde
MaRnahmen" sich auf den Abfluss von Spitzenlasten beschranken, zeitweilige Uberflutungen neu zu
schaffender Retentionsraume akzeptiert werden und die flachendeckende Raumung der Sohle und die
Mahd der Boschungen deutlich reduziert werden, wachsen die Uberlebenschancen zahlreicher
Individuen und Arten.

Schritt 6:

Flachenverbrauch beenden und entsiegeln

Bremen beendet in dieser Legislaturperiode den Flachenneuverbrauch auf Netto-Null und wird ab
2030 Minusverbraucher. Jahrlich sind mindestens 5 Hektar neue Biotope aufzuwerten und 1 Hektar
versiegelte Verkehrs- und Siedlungsflache zu entsiegeln.

Die kostbare Ressource Boden ist endlich, ein zwangsweises Ende des Flachenverbrauchs ist nur eine
Frage der Zeit. Warum soll dies Ende aufgeschoben und kiinftigen Generationen aufgebiirdet werden?
Schon jetzt zahlen rund 60% der Flache Bremens zu den Verkehrs- und Siedlungsflachen. Werden Flachen
neu versiegelt, miissen sie im Sinne der Nachhaltigkeit und Kreislaufwirtschaft an anderer Stelle
entsiegelt werden. So bleibt fiir die Entwicklung der Stadt immer noch Spielraum. Dazu gibt es enorme
ungenutzte Potentiale in der Hohe. Das Bauen im Bestand und Aufstocken von Gebauden muss
erleichtert und preiswerter als das Bauen auf der freien Flache werden.

Da wir schon Jahrzehnte liber unsere Verhaltnisse gelebt haben, mussen jetzt nennenswert Flachen
entsiegelt und zu neuen Biotopen aus zweiter Hand entwickelt werden. Dazu sollen derzeit artenarme
Brach- und Vorhalteflachen mit gezielten MaRnahmen zu wertvollen Biotopen (Streuobstwiesen, Teiche,
Walder, Biotopverbund etc.) entwickelt werden.



Schritt 7:

Lebensraum Gebaude

Bremens Gebaude miissen als Lebensraume hergerichtet werden. Jahrlich sind 10 Hektar* neu
begriinter Fliche auf Dachern und an Fassaden herzurichten. Die Nutzung als Fldche fiir den lokalen
Gemiiseanbau sowie klimarelevante Sumpfdacher haben dabei Prioritat. Ein wirksames
biirgernahes Forderprogramm ist aufzulegen, um auch Flachen aulerhalb des offentlichen

Bestandes einzubeziehen.
* das sind 0,05% der versiegelten Flache der Stadt Bremen

Gebaude pragen die Stadt - derzeit sind sie aus 6kologischer Sicht bestenfalls mit Felswanden
vergleichbar, ,moderne“ Fassaden aus Glas, Stahl und Beton finden in der Natur keine Entsprechung. So
bleiben ,nackte” Gebaude artenarm und heizen dazu noch das Stadtklima auf. Begriinte Dacher und
Fassaden senken die Sommer-Temperaturen in der Stadt signifikant, filtern Staub heraus und halten
Niederschlage zuriick. Dazu bieten begriinte Gebdaude Lebensraume und Nahrung fiir ganze Netzwerke
von Arten.

Sumpfdacher mit grolRen Wasserflachen bieten neben erheblichen Kiihlungseffekten durch Verdunstung
auch eine Isolation des Gebaudes durch die Wassersaule sowie hochspannende geschiitzte aquatische
Lebensraume.

Dazu lassen sich auf den hunderte Hektar groRen Dachflachen Bremens mit geringen Umbauten an
statisch stabilen Stellen erhebliche Mengen leicht verderblichen Frischgemiises ohne nennenswerte
Transportwege erzeugen.

Schritt 8:

Nistplatze schaffen

Bremen schafft bei allen in Planung, Bau und Sanierung befindlichen d6ffentlichen Gebauden je 50
Quadratmeter Fassadenflache mindestens eine Nisthilfe am Gebaude. Mindestens 20 der mehr als
2000 Bestandsgebaude werden pro Jahr auf fachlich mogliche Brutplatze untersucht und diese
umgesetzt. Bei der Ausschreibung von Bauauftragen werden Nisthilfen generell in die
Anforderungen aufgenommen.

Mit einem neuen ,,Nisthilfen-Bonus* im Forderprogramm ,,Warmeschutz im Wohngebaudebestand“
und einem neuen Forderprogramm schaffen wir jahrlich mindestens 1.000 Nistplidtze an privaten
Gebduden. Analog zur Baumschutz-Verordnung mit ihren Ge- und Verboten wird eine Nistplatz-
Verordnung erlassen.

Die so geschaffenen und geschiitzten Nistpldtze sowie auch kleinrdumige Ausgleichs- und
ErsatzmaBnahmen werden im 6ffentlich zuganglichen Kataster bekannt gemacht und regelmaRig
auf ihren Fortbestand kontrolliert. Zerstorte oder nicht mehr funktionsfahige ErsatzmaRnahmen
fiihren zum sofortigen Erloschen der Betriebserlaubnis des Gebaudes bis diese wieder hergestellt
sind.

Viele Arten wie Mauersegler, Schwalben, Spatzen aber auch Fledermause nutzen die Hauserschluchten
der Stadt als Lebensraum. Durch SanierungsmaRnahmen gehen immer mehr Brutplatze verloren, weil
Gebaude und Fassaden verschlossen werden. Neben dem Insektenschwund ist die Nistplatzvernichtung
der Flaschenhals fiir viele einst verbreitete stadtische Arten. Mit wenig Aufwand, insbesondere wenn
ohnehin Sanierungs- oder UmbaumaRnahmen anliegen, lassen sich Brutplatze neu schaffen und die
Artenvielfalt in der Stadt steigern. Die Kommune muss hier mit gutem Beispiel vorangehen.

Wer in die Natur eingreift, muss dies mit einer Ausgleichs- oder ErsatzmalRnahme ausgleichen. Oft werden
diese MaRnahmen mangels Kontrolle nur ungeniigend umgesetzt oder nach wenigen Jahren zerstort.
Wahrend bei Brandschutz oder Betriebssicherheit Kontrollen und scharfe Sanktionen die Regeln
durchsetzen, wird der Naturschutz nur lax bis gar nicht durchgesetzt. Ein 6ffentlich zugangliches Gesamt-
Kataster erleichtert die kontinuierliche Kontrolle, schiitzt diese Ersatzlebensraume und damit die
Artenvielfalt.



Schritt 9:

Versiegelungsabgabe

Bremen fiihrt eine Versiegelungsabgabe fiir iiberbaute und versiegelte Flachen ein. Mit ihr werden
Zuschiisse zu Entsiegelungen, Fassaden- und Dachbegriinungen sowie neue Gewasser gegen-
finanziert. Die Abgabe betragt pro Quadratmeter fiir iiberbaute Flichen (Gebdude) 1 Euro im Jahr
und fiir befestigte Flichen (Wege, Stellpldtze, Terrassen, Schotter) 5 Euro im Jahr. Nachhaltig
begriinte Flachen sind von der Abgabe ausgenommen, regenwassergespeiste Gewasserflachen
zahlen dabei doppelt.

Die Freigrenzen der Wasserentnahmegebiihr sinken von 4.000 m? fiir Grundwasser, 1 Mio./10 Mio.m?
pro Jahr bei Oberflachengewassern um 90 %, die Gebiihr selbst wird verdoppelt.

Naturschadigendes Verhalten und Einschrankungen der Artenvielfalt miissen verteuert, Férderung von
Artenvielfalt und Zulassen natiirlicher Prozesse miissen belohnt werden. Wenn die ,sauber” gepflasterte
Einfahrt Giber 100 € pro Jahr Versiegelungsgebiihr kostet, zwei Streifen Rasengittersteine dagegen
kostenlos sind, wird die Entsiegelung der Stadt schnell voranschreiten. Solche griinen Einfahrten oder
nicht-geschotterte Vorgarten sind keine ,hotspots“ der Artenvielfalt. Doch kdnnen Kleinlebewesen sie
leichter liberqueren als Steinflachen. Auf begriinten Flachen ist zudem die Versickerungsleistung hoher
und die Aufheizung geringer als auf Asphalt, Platten und Schotter - ein wichtiger Aspekt im Klimawandel.
Durch die drei Diirresommer hat Wasser an Wert und Bedeutung im 6ffentlichen Bewusstsein enorm
zugenommen. Die derzeit sehr hohen Freibetrage fiir die Wasserentnahme passen nicht mehr zur
Kostbarkeit des Gutes Wasser im Klimawandel. Mit den steigenden Einnahmen aus der vorhandenen
Wasserentnahmegebiihr werden neue Wasserflachen und Regenriickhaltung deutlich starker geférdert.

Schritt 10:

Umwelt-Bildung

An jeder Schule wird die Bildung zur Nachhaltigen Entwicklung (BNE) sowie die 17 Nachhaltigkeits-
ziele (SDG‘s) elementarer Bestandteil des Lehrplans, der facheriibergreifend angepasst wird.
»sunterricht in der Natur“ findet in Grundschulen wochentlich im Freien statt, das zweite Halbjahr
im 8. Jahrgang wird vollstandig in ,,Griinen Klassenzimmern“ in der Natur unterrichtet. Tagesaus-
fliige und Klassenfahrten mit Bezug zur Naturkunde und Artenkenntnissen werden gefordert.

In der Erwachsenenbildung tragt ein ,,Aktionsplan Nachhaltigkeit® die SDG‘s in die Bevolkerung.
Bremenweit miissen jahrlich 500 Veranstaltungen die Ziele erklaren und leben.

Die Stellen der Basisférderung fiir Umweltbildung werden in dieser Legislaturperiode verdoppelt,
ihre inhaltliche Ausrichtung an den SDG‘s orientiert. Ein flaichendeckendes Netz von
Umweltbildungsstandorten in allen Ortsteilen ist Ziel bis 2030.

Fiir das Baugewerbe werden Schulungen zum Umgang mit Gebdaudebewohnern, Glasflachen und
Baumschutz auf Baustellen eingefiihrt. Handwerksbetriebe und Architekten erhalten durch
Fortbildungen ein Artenschutzzertifikat, das ab 2025 fiir alle 6ffentlichen Auftrage verpflichtend ist.

Das grofite Potenzial fiir positive Veranderungen in der Artenvielfalt liegt im Verhalten eines jeden
Menschen - sei es als Konsument, als Bauherr, Gartengestalter oder Tourist. Einsicht bringt mehr als
aufgezwungene Regeln, Erklarungen mehr als Verbote.

Wenn Bremen den Leitgedanken des Naturbewahrens und Naturerlebens in seine Bildung voll integrieren
kann, werden nicht nur die MINT-Facher geférdert. Naturkunde und das Verstehen der Zusammenhange
ist in der digitalisierten Welt im Klimawandel elementar notwendig. Wir brauchen den Mut, wieder mehr
in die Natur zu gehen, sie zu entdecken und im wahrsten Sinne zu er-leben. Dies kann nichtim
Klassenzimmer erreicht werden.

Viele Baumalinahmen zerstoren oft ungewollt und ungeahndet Nester, Lebensraume und Pflanzen.
Angebote an Baufirmen zur Fortbildung auf freiwilliger Basis haben bislang versagt, nun muss eine
Verpflichtung her.

Bremen im Dezember 2020
NABU LV Bremen



