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Wer wir sind

Wir Fursprecher*innen sind psychiatrie-
erfahrene Menschen mit abgeschlossener
EX-IN-Ausbildung.

Durch unser erfahrungs-basiertes Wissen

Uber das psychiatrische Versorgungssystem
kénnen wir eine der lhren ,verwandte“ (ahnliche)
Perspektive einnehmen.

Wir kénnen uns besonders gut in Ihre Belange
einfuhlen und aus eigener Erfahrung schopfen.

Unser Anspruch ist es, lhnen aktiv zuzuhéren
und zusammen herauszufinden, welche n&chs-
ten Schritte angebracht waren.

Wir unterliegen selbstverstandlich der Schwei-
gepflicht und wir legen groRen Wert auf Daten-
schutz.

AuRerdem sind wir unabh&ngig und nicht
weisungsgebunden.

Unser Angebot

nehmen uns Zeit fur ein persénliches Gespréch
behandeln alle Sachverhalte vertraulich

unterstitzen Sie beim Umgang mit Problemen
in Ihrer Einrichtung oder MaRnahme

vermitteln in Konflikten mit z. B. Betreuer*innen
etc.

setzten |hr Anliegen und lhre Rechte mit Ihnen
zusammen durch

wenden uns mit lhrem Einverstédndnis
so schnell wie méglich an die zustandigen
Stellen

beziehen auf Wunsch Angehérige und
Freunde mit ein

Um mit Ihnen tatig werden zu kénnen, benétigen wir
Ihren Auftrag.

Unsere Ziele

Es ist uns ein Anliegen, Sie in lhrer Selbstwirk-
samkeit zu unterstitzen und zu starken.
(Hilfe zur Selbsthilfe)

Wir wollen mit Ihrer Hilfe die Qualitéat des psy-
chiatrischen Versorgungssystems verbessern.

Geférdert durch:

o Freie
ﬁ Hansestadt
Bremen

Die Senatorin fiir Wissenschaft,
Gesundheit und Verbraucherschutz



